
【特別講座】 問題対処に使える心理学 

「上手くいかない」を「上手くいく」へ 

仕事、子育て、人間関係。 

うまくいかない原因は「性格」や「努力不足」ではなく、対処の仕方にあるかもしれません。 

この講座では、 

✔ 気持ちが楽になる 

✔ 人間関係が回り出す 

✔ 自分や相手の見方が変わる 

――そんな実践的な心理学とコミュニケーションの方法を、 

具体例を交えながら分かりやすくお伝えします。 

「心理学は初めて」という方も安心してご参加いただけます。 

 

■ 開講日 4 月 24 日（金）10:30～12:00 

■ 講師 鷲津 秀樹（NPO 法人 日本次世代育成支援協会 代表理事） 

■ 受講料 2,860 円（税込） 

■ 定員 16 名（最少開講人数：10 名） 

■ 教室 大垣中日文化センター F 教室 〒503-0805 大垣市鶴見町上渡瀬 641-2 

 

■ お申込み 

電話：0584-47-6333 または下記フォームより 

https://www.chunichi-culture.com/ogaki/form.html 

 

【講師プロフィール】 

1956 年 愛知県生まれ。明治大学経営学部卒業。合同会社ベルコスモ・カウンセリング代

表として心理カウンセラーを務めるほか、名城大学、職業能力開発総合大学校などで 

コミュニケーション心理学を指導。NPO 法人日本次世代育成支援協会代表。 

NPO ハート・コンシャス顧問。 

https://www.chunichi-culture.com/ogaki/form.html

